UMA MENTE FRENÉTICA E OCUPADA

(Agitada, furioso, irar-se)
Texto: 1Reis 19:11-12
(I Reis 19:11) - E Deus lhe disse: Sai para fora, e põe-te neste monte perante o SENHOR. E eis que passava o SENHOR, como também um grande e forte vento que fendia os montes e quebrava as penhas diante do SENHOR; porém o SENHOR não estava no vento; e depois do vento um terremoto; também o SENHOR não estava no terremoto;

(I Reis 19:12) - E depois do terremoto um fogo; porém também o SENHOR não estava no fogo; e depois do fogo uma voz mansa e delicada.
INTRODUÇÃO

Como cristãos em que condição deveria estar nossa mente? Em outras palavras, qual deveria ser o estado normal da mente do crente? Para responder a essa pergunta, devemos examinar as diferentes funções da mente e do espírito. Vejamos Elias:

(I Reis 17:1) - ENTÃO Elias, o tisbita, dos moradores de Gileade, disse a Acabe: Vive o SENHOR Deus de Israel, perante cuja face estou, que nestes anos nem orvalho nem chuva haverá, senão segundo a minha palavra.
(I Reis 17:8) - Então veio a ele a palavra do SENHOR, dizendo:

(I Reis 17:9) - Levanta-te, e vai para Sarepta, que é de Sidom, e habita ali; eis que eu ordenei ali a uma mulher viúva que te sustente.
(I Reis 18:1) - E SUCEDEU que, depois de muitos dias, a palavra do SENHOR veio a Elias, no terceiro ano, dizendo: Vai, apresenta-te a Acabe; porque darei chuva sobre a terra.
Veja as condições de Elias um homem com muita intimidade com Deus, onde Deus fala e ele ouve, e tem uma revelação e um entendimento completo daquilo que é Deus, mas o que acontece com esse mesmo Elias:  (I Reis 19:4) - Ele, porém, foi ao deserto, caminho de um dia, e foi sentar-se debaixo de um zimbro; e pediu para si a morte, e disse: Já basta, ó SENHOR; toma agora a minha vida, pois não sou melhor do que meus pais.

Mas para entendermos melhor esse principio, vejamos como ele funciona na vida do crente.
PROPOSIÇÃO

De acordo com a palavra de Deus, a mente e o Espírito trabalham juntos: isso é o que chamo de principio da “mente auxiliando o espírito”.

INTERROGATIVA

O QUE É UMA MENTE FRENÉTICA E OCUPADA?
TRANSIÇÃO

Da mesma maneira que apenas o próprio espírito dentro de uma pessoa é o único que conhece seus pensamentos, o Espírito de Deus é o único que conhece a mente de Deus.

1- É UMA MENTE QUE NÃO ENTENDE EM UM NÍVEL PRÁTICO O QUE ESTÁ SENDO MINISTRADO A NÓS ESPIRITUALMENTE.
1.1 - O PROPÓSITO DE DEUS É NOS DAR A CONHECER A SUA SABEDORIA E SUA REVELAÇÃO.

-  O Espírito Santo que habita em nós, Ele conhece a mente de Deus. Veja a expressão dos sentimentos de Elias: 1Reis 19:12-13
1.2 – QUANDO SOMOS MINISTRADOS POR DEUS, ELA (PALAVRA) ILUMINA OS OLHOS DO NOSSO CORAÇÃO, QUE É A NOSSA  MENTE.
- E obtemos de Deus sabedoria e a sua revelação para nossas vidas.
2- UMA MENTE ANORMAL.

2.1 - UMA MENTE MUITO OCUPADA É ANORMAL

- A mente é normal quando está em descanso – não vazia, mas em descanso. Uma mente em descanso é como diz: ISAIAS 26:3 É QUANDO A MENTE ESTA NAS COISAS CERTAS, ELA ESTA DESCANSADA, ELA ESTA EM PAZ.
- Satanás com certeza quer sobrecarregar e extenuar (esgotar as forças, debilitar) sua mente enchendo-a com todos os tipos de pensamentos errados para que ela não esteja livre e disponível ao Espírito Santo.
- A mente não deveria esta cheia de questionamento, preocupação, ansiedade, medo e outras coisas como essas. Ela deveria estar calma, quieta e serena. 
- Veja Elias com a sua mente tão frenética e ocupada que chega a pedir a morte ele achava que o povo iria se converter que tudo iria mudar.
3- PENSE NISSO: QUANTO TEMPO SUA MENTE ESTÁ FRENÉTICA E OCUPADA?
3.1 - PORTANTO É VITAL (fundamental) QUE DEVEMOS APRENDER A NOS MANTER EM UMA CONDIÇÃO PROPÍCIA PARA OUVIR A DEUS.
- O Espírito Santo dá informação de Deus para nós, mas se nossa mente estiver muito ocupada, ela perderá o que o Senhor está tentando ti revelar e então jamais poderemos andar em sabedoria e revelação do nosso Deus.

3.2 -  O ESPÍRITO SANTO É GENTIL.

- Na maioria das vezes Deus fala conosco como o fez com o profeta Elis nesta passagem – em um “cicio (pronunciar palavras em voz baixa) tranqüilo e suave”.
3.3 – O QUE ESTAMOS RECEBENDO DO ESPÍRITO SANTO.

- Devemos aprender que não estamos recebendo muito do que o Espírito Santo deseja nos revelar.
- Porque a nossa mente esta tão frenética e ocupada que perdemos as informações que esta sendo nos oferecido por Deus.
CONCLUSÃO

1- O QUE É UMA MENTE FRENÉTICA E OCUPADA?
É uma mente agitada, furiosa, irada e uma mente cheia de questionamentos, preocupações, ansiedade, medo e cheia de pensamentos errados.
2- O QUE É UMA MENTE NORMAL?
Quando ela está em descanso – não vazia, mas em descanso ou seja quando a mente está nas coisas certas.

3- QUERO FINALIZAR DIZENDO ASSIM:
Como Elias um homem que tinha uma intimidade com Deus obterá revelações, foi bombardeado como pensamentos errados deixando sua mente interditada, indisponível ao Espírito Santo eu quero que você agora pense nisso:

QUANTO TEMPO SUA MENTE ESTÁ NORMAL?






